Festbettenumbau im Eriba:

Nachdem ich im vorletzten Urlaub mehrere Nachteemdglickenschmerzen nicht geschlafen
hatte, ging ich auf Ursachenforschung: Ein kurest bestatigte: Die nun doch schon 21 Jahre
alten Schaumgummimatratzen hatte ihre Elastizigdoven. Die Kuhle, die sich beim
Schlafen bildet, wollte beim Umdrehen einfach emsich mehreren Minuten wieder
verschwinden...

Also beschloss ich unseren Eriba Triton auf ,gukestbetten umzubauen. Zwei leichte
Kaltschaummatratzen von Dunlopillo gab’s im Schhiaskauf, zwei Lattenroste in Ebay. Den
Rest besorgte ich bei unserem Baumarkt um die Ecke...

Zustand vorher:

Da ich allerdings beabsichtigte, nichts weiterzuxerden, musste die erst vor einem Jahr neu
bezogene Sitzgruppe weichen. Ich schaffte richiagzP




Soooo kann man arbeiten! Dann konstruierte ich emen komplett neuen Unterbau mit

maoglichst wenig Fufl3en, damit ich unter den BettechnStauraum habe. Die H6he der neuen
Betten habe ich so bemessen, dass ein kleines-Paitia (auf welches mein Vater besteht)

unter den Betten verschwinden kann:

Die Konstruktion ist so ausgelegt, dass sie austiidh am Boden befestigt ist und sich
gegen die Wande nur abstitzt. Da der Touring etteBmal von 188 cm x 188 cm hat, die
spateren Lattenroste und Matratzen aber dem HandBI90 cm x 190 cm bzw. 90 cm x 200
cm entspringen, habe ich links und rechts die K@m#r nach oben lberstehen lassen, was
der Zentrierung der Matratzen und der HinterlUftdrent.

Die Lattenroste wurden in der Lange auf 188cm gekilitier reichte es die Uberstande vor
der ersten Latte und nach dem verstellbaren Kop#tsunehmen. An den hinteren Ecken
wurde der Kopfkeil und der Rahmen an die RundurtgsnEribas angepasst:




Durch den Klappmechanismus der Lattenroste kommt (ggf. unter Zuhilfenahme eines
Hakens) sogar an die hinteren Packtlicke:

Die Matratzen wurden ,ausgezogen” und mittels Etmkiesser ebenfalls in Form gebracht.
Anschliel3end bei einer halben Bier wieder zugenéaht...

Das Ergebnis liel3 mich im letzten Urlaub nun traafhbchlafen! Keine Ruckenschmerzen
mehr, sondern ich war morgens wie neu geboren... ;0))

Kosten fir diese Aktion:

Matratzen 180,- €
Lattenroste 20,-€
Kantholzer, Schrauben und Beschlage ca.  30,- €
Gesamt ca. 230,- €

Harald Thiele



